
#VALEUR!

Nom: ….................................................................

Prénom: ….................................................................

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Entrées Pennes au pesto Salade kebab Tarte au fromage Moules à la Catalane
Cornet jambon 
Argenteuil

Roulade de volaille aux 
pistache

Champignon de Paris en 
verdure

Plats Paleron de bœuf confit
Escalope de dinde 
panée "maison"

Ragout d'agneau à 
l'ancienne façon grand‐

mère
Coq à l'Alsacienne

Noix de jambon mariné 
au thym citron et 

romarin

Aile de raie au beurre 
fondue

Gigolette de lapin à la 
graine de moutarde

Garnitures
Duo de carotes jaunes 

et orange
Pommes Sarladaises

Poêlée d'épinards et 
tomates provençales

Pâtes fraîches aux petits 
légumes

Haricots‐verts "extra"  Pommes persillées
Gratin de champignons 
sur râpé de courgettes

Desserts Entremet 3 chocolats
Salade d'agrumes à la 

fleur d'oranger
Cheese cake coulis de 

framboises
Salade de fruits rouges Flan cookie/chocolat Brunoise de fruits Clafoutis aux poires

Nb cdé

MENU PLAISIR DE LA SEMAINE N°48

Bon Appétit


