
Nom: ….................................................................

Prénom: ….................................................................

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Entrées Bouchée à la reine Saucisson en brioche
Remoulade de 
choucroute aux 
noisettes grillées

Millefeuilles de saumon
Œuf poché sur merclun 

gourmand
Taboulé de choux fleur 

rapé
Salade de lentilles au 

curry et lardons

Plats
Gigot d'agneau braisé 

au romarin
Thon grillé,  marinade 
méditerranéenne 

Emincé de bœuf à la 
chinoise

Sauté de veau Marengo
Cuisse de pintade vallée 

d'Auge
Sauté de daim mijoté 

au vin
Paëlla Terre et Mer

Garnitures
Haricots blancs à la 

tomate
Poêlée de légumes du 

sud à l'ail
Polenta crémeuse et 
fagot de haricots‐verts

Kouglof de champignons 
et pois gourmands

Potatoes et trio de 
tomates cerise

Gratin de légumes Riz paëlla

Desserts
Pana cotta et coulis de 

mangues
Riz aux écorces d'orange Tartelette aux fruits Moelleux au chocolat

Salade de fruits 
exotiques

Dacquoise aux fruits 
rouges

Sablé citron meringué

Nb cdé
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Bon Appétit


