
Nom: ….................................................................

Prénom: ….................................................................

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Entrées
Quenelles de rillettes de 

maquereau
Salade Argenteuil

Pâté de canard en 
croute

Nid de tomate et son 
œuf de caille

Bœuf en gelée au 
Madère

Saucisson en brioche
Terrine de saumon 

Béarnaise

Plats
Filet mignon de porc à la 

moutarde
Pavé de bœuf sur 

compotée d'oignons
Poulet fermier label 

rouge rôti 
Filet de truite aux 

amandes
Cuisse de pintade au 

cidre
Pièce de veau au 

poivre
Gigot d'agneau rôti

Garnitures Tagliatelles de légumes
Galette de pommes de 

terre
Flan de courgettes et 
mini épi de mais

Timbale de purée 
Amandine

Poêlée gourmande
Riz basmati aux 

légumes
1/2 courgette farcie sur 
lit de purée de carottes

Desserts Ananas rôti à la vanille Gâteau de riz à l'orange Sablé aux amandes Tiramisu Lingot créole Tropézienne Moelleux au chocolat

Nb cdé
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Bon Appétit


